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わかば保育園 

【１】設置者 
事業者名 丸王明王商事株式会社 
所在地 東京都千代田区飯田橋 4-4-7オービットビル 2階 
代表者名 代表取締役社長 渡邊 典正 
連絡先 03-3230-4181 

 

【２】保育園概要 

 

【３】開園日・開園時間及び休園日 
開園日 月曜日から土曜日 
開園時間 7時 00分から 19時 00分まで 

標準時間認定：7時 00 分から 18時 00分まで 
短時間認定：8時 30 分から 16時 30 分まで 

延長保育時間 標準時間認定：18時 00分から 19時 00分まで 
短時間認定： 7時 00分から 8時 30 分まで 

16時 30 分から 19時 00 分まで 
休園日 日曜、祝日、年末年始（12/29~1/3） 

 

【４】施設概要  

構造 鉄筋造 4階建ての 1階 
延床面積（保育使

用） 
99.48㎡ 

用途区分 乳児室 12.14㎡・幼児室 35.67㎡ 
事務所（医務室兼）10.09 ㎡・沐浴室 3.77 ㎡ 
調理室 5.85㎡・トイレ 8.61 ㎡ 

設備 冷暖房、加湿機能付き空気清浄機、AED、防犯カメラ 

 

  

名称 わかば保育園 
所在地 東京都西東京市富士町 4-15-4第二竹内ビル 1階 

開園年月日 2021（令和 3）年 4月 1日 
認可年月日 2021（令和 3）年 4月 1日 
連絡先 042-454-5050 
施設長 平岡 浩美 
入所定員 0歳児：3 名 1 歳児：４名 2歳児：５名 
職員数 園長 1名、保育従事者 12 名、調理員 2名 

保育事業種別 地域型小規模保育事業 A 型 
嘱託医 池田クリニック 



2024（令和 6）年度 重要事項説明書 

3 
わかば保育園 

【５】わかば保育園の保育理念 

保育園とは安全な環境の下で全職員が良質な保育を実践し、それにより子ども達がいつも笑顔

で過ごす事が出来る場でなければならないとの保育理念に基づき、わかば保育園は運営をいたし

ます。全職員が保育と真剣に向き合い子どもの成長を第一に考える姿勢を持ち、日々のふれあい

の中で、子ども達の豊かな感性と人間性を育んでいく事ができるよう保育に努めてまいります。 

 

《保育理念》 

『安全な環境』 

『良質な保育』 

『笑顔の子ども達』 

 

《年齢別の具体的な保育理念》 

０歳児→ 

『安全な環境で生理的欲求を満たし、保育士の安定した受容により、大人との信頼関係を構築する』 

１歳児→ 

『自我の芽生えを温かく受けとめ、人間形成の土台を作る』『五感で多くの情報を得て、自分の世界

観を広げる』 

2歳児→ 

『規則正しい生活の中で生活習慣を整える』『友達の輪（小さな社会集団）の中で、感情コントロー

ルの基礎を学ぶ』 

 

《保育目標》 

・たっぷり遊び、たっぷり寝て、丈夫な体と豊かな心を育てます（健康） 

・日常生活に必要なあいさつ、マナーを体得します（自立） 

・子どもの個性を受容し、良好な自我の発達を育みます（自我） 

・「食べること＝生きること」であること伝え、四季を感じる旬の食材を使用し、子ども一人一人の

食べる力を育みます（食育） 

・たくましく生きる子どもの力を信じ、未来への可能性を育てます（未来） 

 

《保育方針》 

・子どもの命を守り、安全な環境作りを行います 

・保育士として保育と真剣に向き合い、子どもの成長を第一に考えます 

・人と人とのふれあいの中で、豊かな感性と人間性を育みます 

・地域のニーズに対して柔軟な対応をし、地域に開けた保育園を運営します 
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【６】保育の流れ 

 

① 1日の保育のスケジュール 
時間 0歳児 時間 1、2歳児 

7：00 開園・室内遊び 7：00 開園・室内遊び 
8：00 午前寝・オムツ替え 8：00 トイレ 
9：00 登園完了 9：00 登園完了 
9：30 おやつ・朝のお集り 9：30 おやつ・朝のお集り 

10：00 主活動 
10：00 主活動 

10：50 オムツ替え・着替え 

11：00 食 事 
11：00 トイレ・着替え 

11：15 食 事 

11：45 お昼寝 
12：00 お昼寝 

14：30 起 床 14：30 起 床 
15：00 おやつ・午後のお集まり 15：00 おやつ・午後のお集まり 

16：00 
室内遊び 

順次降園・おむつ替え 
16：00 

室内遊び 
順次降園・おむつ替え 

18：00 延長保育 18：00 延長保育 
19：00 閉 園 19：00 閉 園 

 

② 年間行事計画  ※お誕生日会は該当児のいる月のみ行います。 
月 行事名 月 行事名 

4月 
入園式・お誕生日会・避難訓練 
身体測定 

10
月 

遠足・ハロウィン・お誕生日会・避難訓
練身体測定 

5月 
健康診断・こどもの日・お誕生日会 
避難訓練・身体測定 

11
月 

健康診断・七五三・お誕生日会・避難訓
練身体測定 

6月 
お誕生日会・避難訓練・身体測定 12

月 
クリスマス会・お誕生日会・避難訓練 
身体測定 

7月 
保護者会・七夕・お誕生日会・避難訓練
身体測定・とうもろこしの皮むき 

1月 
お正月遊び・お誕生日会・避難訓練   
身体測定 

8月 
お誕生日会・避難訓練・身体測定  
すいか割り 

2月 
節分・お誕生日会・避難訓練・身体測定 

9月 
お誕生日会・避難訓練・身体測定 

3月 
ひな祭り・お別れ会・お誕生日会 
避難訓練・身体測定 
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【７】給食・おやつについて 

給食と午後おやつは、調理員の手作りにより調理（自園調理）されます。 

アレルギーについて・使用する食材で、アレルギーなど食べられないものがありましたら事前に

ご相談ください。（生活管理指導表とアレルギー除去申請書をご提出くだ

さい。） 

 

【８】保育園と保護者の連絡について 

保育園での状況や家庭での状況を相互に連絡し合うために連絡帳を活用します。 

遊びや覚えたこと、挑戦していることなど、お子さまの家庭での様子をご記入ください。 

その他、月に一回園だよりを発行します。月の行事や共通連絡事項などをお知らせします。 

 

【９】健康診断について 

① 健康診断 

年に 2回、嘱託医による定期健康診断を実施します。 

※欠席された場合は、後日嘱託医にて受診をお願いします。（池田クリニック 西武柳沢駅） 

② 身体測定 

毎月 1度、身長体重の測定を行います。結果については連絡帳に記載します。 

※その他、お子様の日頃の様子でご心配なところがありましたら保育園にご相談ください。 

 

【１０】午睡チェックについて 

当園では、医療機器(ルクミー午睡チェック)を用いて「人の目」と「IT の目」の両方で、睡眠中の

園児の安心・安全を見守っています。ルクミーは園児の睡眠状態(体動やうつぶせ寝)を自動でチ

ェックし、アラートですぐに異常を伝えます。 

仰向け・横向きで寝られるような習慣づけをご家庭でもお願いいたします。 

【１１】保育料金・支払方法について 

① 入園料    無料 

② 基本保育料  西東京市保育課の定める保育料をご確認ください。 

③ 延長料金   100円/15分 

④ 支払方法 

 基本保育料：口座振替となります。（当月 27 日） 

延長料金 ：基本保育料と一緒に口座振替となります。 

20日頃までに前月分の延長料金請求書をお渡しします。 

※27日が土、日、祝日の場合は金融機関が休業のため、お引落し日は翌営業日になります。 

 ※振替手数料：当園負担 
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【１２】保育所をご利用に際し留意していただきたいこと 

① 園児受け入れに関して 

・朝は 9 時までに登園してください。仕事が終わりましたら、速やかにお迎えをお願いいたします。 

・閉園時間(19 時)にはダウンライトを消し、園を閉めさせて頂きます。(遅延などの緊急時は除く) 

・保護者のどちらかの仕事がお休みの時は、ご家庭での保育をお願いいたします。 

・当日、欠席又は登園の時間が遅れる場合は、8 時半までに連絡ください。 

・お迎えの方や時間が変更になる場合は、お迎え予定時刻までに必ずご連絡ください。 

・初めてお迎えに来られる方は、身分証明書のご提示をお願いいたします。 

・事前に欠席や保育時間に変更が生じた場合は、すみやかにお知らせください。 

・お車でお越しの際は、お近くのコインパーキングをご利用いただき、路上駐車はご遠慮ください。 

・保育中に熱が３７．６度以上に上がった場合は、緊急連絡先に連絡させていただきます。 

嘔吐や下痢、発疹などの症状により、熱がなくても連絡させていただく場合があります。 

なお、15 分以内に折り返しの電話がない場合は、順次緊急連絡先にご連絡を入れさせていた

だきます。 

当園から連絡がありましたらすみやかにお迎え、受診をお願いします。 

・通常の食事や水分が取れない場合にはお子さまの体調等も考え、登園はお控えください。 

・受診の際には医師に保育園に登園している事をお伝えし、薬は朝晩の２回で処方していただきた

いことや登園の目安についての確認をお願いします。 

・予防接種・検診等はお休みの日や降園後にお願いいたします。 

・夏場の外遊び時に虫よけスプレー、かゆみ止めを使用させて頂きます。使用に対してご不安ご心

配等ございましたら職員にご相談下さい 

 

② 怪我などに関して 

 万が一事故が発生した場合、保護者の方に連絡の上、園指定の病院にて診察をすることがありま

す。 

 

③ 伝染病に関して 

保育園は乳幼児が集団で長時間生活を共にする場所です。 

感染症の集団発症や流行をできるだけ防ぐことで、子どもたちが一日快適に生活できるよう、ご

協力をお願いします。 

※感染の疑いが予測される場合には、受診をお願いすることもございます。 

※感染症(発熱・咳・喉痛など)の症状がある方の送迎はお控えください。 

 場合によっては、玄関外対応を取らせて頂きますので、ご連絡ください。 
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下記の感染症については医師による治癒登園証明書のご提出をお願いします。 

※同居されているご家族様が下記伝染病及び感染症に罹患された場合は、すみやかに当園職員に

お伝えください。 

〇治癒登園証明書が必要な伝染病 

 病 名 登園の目安 
１ 麻しん（はしか） 解熱後３日を経過していること 

２ インフルエンザ 
発症した後５日間経過し、かつ解熱した後３日経
過していること 

３ 風しん 発しんが消失していること 
４ 水痘（水ぼうそう） 全ての発しんが痂皮（かさぶた）化していること 

５ 流行性耳下腺炎（おたふく風邪） 
耳下腺、顎下腺、舌下腺の腫脹が発現してから５
日経過し、かつ全身状態が良好になっていること 

６ 結核 医師により感染の恐れがないと認められていること 

７ 咽頭結膜熱（プール熱） 
発熱、充血等の主な症状が消失した後２日経過し
ていること 

８ 流行性角結膜炎 結膜炎の症状が消失していること 

９ 百日咳 
特有な咳が消失していること又は適正な抗菌性物
質製剤による 5日間の治療が終了していること 

10 
腸 管 出 血 性 大 腸 菌 感 染 症 
（O157,O26,O111 等） 

医師により感染の恐れがないと認められていること 
（無症状病原体保有者の場合、2 回以上連続で便
から菌が検出されなければ登園可能） 

11 急性出血性結膜炎 医師により感染の恐れがないと認められていること 

12 
侵襲性髄膜炎菌感染症（髄膜炎菌性髄膜
炎） 

医師により感染の恐れがないと認められていること 

13 溶連菌感染症 抗菌薬内服後 24～48 時間が経過していること 
14 マイコプラズマ肺炎 発熱や激しい咳が治まっていること 

15 手足口病 
発熱や口腔内の水疱、潰瘍の影響がなく、普段の
食事がとれること 

16 伝染性紅斑（りんご病） 全身状態が良いこと 

17 
ウイルス性胃腸炎（ノロウイルス、ロタウ
イルス、アデノウイルス,流行性嘔吐下痢
症、感染性胃腸炎） 

嘔吐、下痢等の症状が治まり、普段の食事がとれ
ること（吐しゃ物、便で汚れた衣服等は感染拡大
防止のため、そのままお返しいたしますのでご理
解ください） 

18 ヘルパンギーナ 
発熱や口腔内の水疱、潰瘍の影響がなく、普段の
食事がとれること 

19 ＲＳウイルス感染症 呼吸器症状が消失し、全身状態が良いこと 
20 帯状疱しん 全ての発しんが痂皮（かさぶた）化していること 
21 突発性発しん 解熱し機嫌が良く全身状態が良いこと 

22 新型コロナウイルス感染症 
発症した後５日間経過し、かつ解熱した後３日経
過していること 
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〇上記以外の感染症 

 病 名 登園の目安 
23 アタマジラミ症 

医師により感染の恐れがないと認められていること 
24 疥癬（かいせん） 
25 伝染性軟属腫（水いぼ） 
26 伝染性膿痂しん（とびひ） 
27 Ｂ型肝炎 

※保育所における感染症対策ガイドライン(2018年改訂版)厚生労働省 参照 

 

④ 与薬に関して 

  当園では医療行為にあたる与薬は原則として看護師配置がないため行いません。ただし、医師の

指示により昼食時等、園での与薬が必要な薬は、「与薬依頼書」をご記入のうえ、処方箋と一

緒にご持参ください。 

尚、薬（粉、シロップ）は記名した 1 日分に処方箋と与薬依頼書を袋に入れて職員にお渡しく

ださい。シロップ状の薬は、お弁当の醤油入れなどを使用し 1 回分に分けてお持ちください。 

塗り薬は容器ごとのお預かりが出来ます。容器本体、フタに記名をしてジップ式ビニール袋に

入れてお持ちください。 

貼り薬（ホクナリンテープ等）は直接記名の上、使用中であることをお伝えください。 

また、副腎皮質ホルモン剤はお受け取りできません。 

※園児の健康状態を把握するためにも、ご家庭で服用している薬がありましたらお知らせください。 

※与薬中やホクナリンテープ等使用時には水遊び・沐浴はできません。 

 

⑤ 先天的体質について 

  児童健康管理票は喘息、アレルギーなどの先天的体質があるお子様に関して、安全に保育する

うえで欠かせない情報となりますので正確にご記入をしてください。また、医師の診断書が

あればコピーを併せてご提出してください。 

 

⑥緊急避難場所に関して 

 大災害により緊急避難をした場合は、災害伝言ダイヤル（１７１）にて安否確認や避難先をお伝

えします。災害伝言ダイヤル（１７１）の体験を年 2 回予定しています。 

<１>東伏見北公園(一時的な待機場所) 

<２>近隣の保育園(はこべら保育園、なかまち保育園) 

<３>保谷中学校 (ひなん広場・避難施設) 
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⑦ 災害時のお迎えに関して 

 災害等により、交通機関のマヒ等で保護者が迎えに来られない場合を想定して、代わりに迎えに

来られる人を決めておいてください。 

 

⑧ 慣らし保育について 

お子様が新しい環境に慣れるための大事な準備期間ですので、ご協力お願いします。 

(お子さまの様子によって変更させて頂く場合がございます。) 

尚、4月 3日(月)の 10:00から 30分程度の入園式を予定しておりますのでご参加ください。 

        【０歳児保育時間】   【1.2歳児保育時間】 

4月 4日 （火）→ 8:50～10:50      9:00～11:00 

4月 5日 （水）→ 8:50～10:50      9:00～11:00 

4月６日 （木）→ 8:50～11:30      9:00～11:45 

4月７日 （金）→ 8:50～11:30      9:00～11:45 

4月 10日（月）→ 8:50～14:20      9:00～14:30 

4月 11日（火）→ 8:50～15:20      9:00～15:30 

4月 12日（水）→ 通常保育開始     通常保育開始 

 

【１３】加入保険 
保険の種類 賠償責任保険（①施設所有管理者 ②生産物賠償責任） 
保険金額 ① 1事故 5億円（1名 1 億円） 

② 1事故 5億円（1名 1 億円） 

   

【１４】保護者会について 

年に 1 回、7 月頃に開催予定です。園からは行事や園児の様子、運営内容に関するお知らせをしま

す。また、保護者のご意見もいただく場としています。 

 

【１５】緊急時の対応 

保育中に健康状態の変化があった場合は、あらかじめ保護者が指定した緊急連絡先へ連絡をし、嘱

託医または主治医へ連絡をとるなど必要な処置を講じます。 
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【１６】ご意見の受付窓口（苦情、相談など） 
担当 杉原 慶一 
連絡先 東京都西東京市富士町 4-15-4第二竹内ビル 1階 

TEL：042-454-5050 

 

当園における保育・教育の提供を開始するにあたり、本書面に基づき重要事項の説明を行いました。 

 

               施 設 名 ： わかば保育園 

               説 明 者 ：  平岡 浩美 

 

私は、書面に基づいて、わかば保育園の利用にあたっての重要事項の説明を受け、同意しました。 

 

 

 

2024 年   月   日 

 

     児 童 氏 名 ：  

 

保護者氏名 ：                 印 

                 


